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OCTUBRE, MES DEL SANTO ROSARIO

El culto a Maria encuentra su expresion en
-~ las fiestas litargicas dedicadas a la Madre de
- ' Dios y en la oracién mariana, como el Santo
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¢Te acuerdas de Maria en tu oraciéon?

iNunca te olvides de Maria! Si pasas por un mal momento...
¢has probado dirigirte a Maria? A su lado, todo es mas facil.
Recuerda que a Jests se puede llegar por ella, y que es el
camino mas breve.

Martia, madre nuestra

Maria es la madre de Jesus, pero también es madre de la
Iglesia; y, por tanto, nuestra madre, tuya también. Dios eligié
a Maria y nos la ha regalado como ejemplo de santidad y
oracion. Es nuestro modelo porque no habia nada que ella
hiciera sin haber consultado a Dios. En el Evangelio se dice
que meditaba todos los acontecimientos de la vida de Jests
en su corazon. Por esto también es maestra de todo aquél que
quiere aprender a orar.

Dirigete a ella siempre al empezar, durante y al terminar tu oracién diaria; acogete a su intercesion; acuérdate de parar
un rato de tus afanes diarios durante el rezo del Angelus todos los dias a las 12.00; lleva contigo alguna imagen de ella
y iacuérdate de ella siempre antes de acostarte! Hay una costumbre especialmente importante de la que te quiero
hablar: se trata del rezo del rosario. ¢ Te cuesta horrores el terminar cada una de las decenas? Pues ipon amor! Con
carifno todo es mas facil. El rosario te ayudara también a conseguir que la oracién sea una constante en tu vida y
potenciara tu espiritu orante. Recuerda que el rosario ha sido recomendado por la misma Virgen, en Fatima o Lourdes,
asi como por los santos y miembros de la Iglesia.

No te olvides de Maria

Acude mucho a Maria durante el dia. Si lo haces, haras tu oracién méas agradable a Dios, al acordarte de su madre. Ta
mismo te sorprenderas de como crece tu oracion y sobre todo, tu disposiciéon a amar y comprender a
los demas. Puede que ya te hayas dado cuenta, pero la capacidad de cambiarnos y mejorarnos de la oracioén es tan
fuerte que nunca nos acostumbraremos de todo lo que podemos hacer gracias a ella.

El sacerdote e historiador José
Carlos Martin de la Hoz dirige
la Oficina de las Causas de los
Santos de la Prelatura del

Opus Dei en Espafia. En una
reciente entrevista ha relatado
la situaci6n de los diversos
procesos y ha explicado el
interés del Papa Francisco por
mostrar ejemplos cercanos.
Cuenta que “los santos
siempre son
inconformistas. Quieren
amar mas a Dios, mas a
los demas. Siempre
quieren que las cosas
mejoren. Tener un amigo
santo es un incordio. No te
deja vivir tranquilo. Siempre quiere que seas mas feliz; que hagas las cosas mejor. Pero, al final,
compensa tener santos a nuestro alrededor que no nos permitan amodorrarnos”.

Con su dilatada experiencia, cuenta que las causas son procesos largos que la Iglesia lleva a cabo con enorme rigor. Y
destaca “el trabajo -siempre lleno de perfeccién, meticuloso, con primor, de mucho amor a Dios y a la Iglesia- con el
que la Santa Sede cuida las Causas. Cada santo es estudiado, muy observado, muy meditado, y el Espiritu Santo va
haciendo que el fruto de ese trabajo vaya saliendo”.

Sefiala también que “los santos estan para ayudarnos, echarnos
una mano..., son amigos de Dios y de los hombres”, y piensa que
“somos poco pedigiieitos con los santos”. Ante este riesgo, anima a
pedir favores y a hacerlo con mas fe, a
tratarlos como “el santo de la puerta
de al lado”, como

dice el Papa. mos lo que n

«Tener un amigo santo
B es un incordio»




